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Menschenrechte und Gesundheit

1948 The Universal Declaration of Human Rights
1976 International Covenant on Civil and Political Rights

1976 International Covenant on Economic, Social and

Cultural Rights
General Comment 14: Health rights

1981 Convention on the Elimination of All Forms of
Discrimination against Women (CEDAW)

Health services to be consistent with the human rights

of women:
Autonomy, Privacy, Confidentiality, Informed consent,

and Choice



Gesetze/Konventionen/Regeln zur
Gesundheit im Gefangnis
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Sultan, Bioethika Forum 2017




Monitoring bodies

World

Europe

ICRC 1864

United Nations (UN):

— The Committee Against Torture
(CAT)

— Subcommittee on Prevention
of torture (SPT), OPCAT 2006

Council of Europe:

 Comittee for the prevention of
torture (CPT)




UN

e 1955: Standard minimum Rules (SMR) for the
Treatment of Prisoners

e 1984: Convention against Torture (CAT)

e 2002: OPCAT (Optional Protocol to the Convention

against Torture and other Cruel, InhWn;gr Degrading
Treatment or Punishment) ;ﬁ:,.**

e 2015: UN SMR revised \

- «Mandela rules»

Parties to the OPCAT . Ratified or acceded . Signed but not ratified Non-parties
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e 1949: Strasburg, 47 I\/Iitgliéder

e 1973: « European prison rules »

e 1987: « European convention for the
prevention of torture and inhuman or
degrading treatment or punishment»




Committee for the Prevention of Torture and Inhuman or
Degrading Treatment or Punishment (CPT),
Council of Europe

European convention for the prevention of torture and inhuman or
degrading treatment or punishment

1987
*1989, Strasburg
Unabhangige Experten (1/mitgliedstaat) {
Besuche, Inspektionen Jean-Jacqes Catiier
Berichte/ Empfehlungen/ Normen
Kooperation (# juristisches Organ)
Vertraulichkeit (5§ 10.2 falls Nicht-Kooperation)

Freier Zugang zu allen
Orten/Dokumenten/Personen (Freiheit

be raubt) (Gefangnisse, Polizeithaft, Migration-Anhaltezentren und -
FlGige, Psychiatrie, Geriatrie)

httn://www cpt coe int/



Anspruch

Haft: Bestrafung und Rehabilitierung
Alternativen fur Haft

Integrierung und Anpassung von
Minderheiten (Frauen, LGBT, geistiges und
korperliche Behinderung,...)

7 Grundregeln fur Gesundheitsdienste
im Gefangnis



7 Grundregeln fur Gesundheitsdienste -
im Gefangnis ==

. Haftlinge muissen jederzeit freien Zugang zur medizinischen Versorgung haben.
. Die medizinische Versorgung muss derjenigen fir nicht inhaftierte Personen
entsprechen (Aquivalenzprinzip).

. Jede medizinische Behandlung von Menschen in Haft setzt deren freiwillige
und informierte Zustimmung voraus, wobei das Prinzip der Vertraulichkeit gilt
(Berufsgeheimnis).

. Menschen in Haft haben ein Recht auf gesundheitliche Aufklarung und auf
Zugang zu den gangigen Mitteln zur Krankheitsverhiitung.

. Pflicht zur humanitaren Unterstiitzung von besonders vulnerablen Gruppen.

. Die mit der gesundheitlichen Versorgung von Menschen in Haft betrauten
Personen mussen unabhangig von allen Ebenen der Justiz und des Strafvollzugs
arbeiten.

. Die mit der gesundheitlichen Versorgung von Menschen in Haft betrauten
Personen mussen uber die notwendigen professionellen Kompetenzen
verflgen.

Europarat, 2006, CPT 1993/2002/2010

UN Mandela Rules 2015

Schweizer Akademie der Medizinischen Wissenschaften, 2003 und 2012
Conseil d’Etat GE du 27.09.2000
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Gefangnis Bevolkerung Europa
Durchschnitt/Jahr, 2007—09 und 2010-12

(pro 100 000 Bevolkerung)
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Untersuchungshaft (% Gefingnispopulation)

UK

Spain

Germany

ltaly

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%

Source: International Centre for Prison Studies 2013
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Ausweisung per Flugzeug
Schweiz

Flugzeug-Fesselung

http://www.youtube.com/watch?v=IIDAyZuvPuM



Haftbedingungen
mal anders |

A card game between inmates.
The goal of the No

By JESSICABENKO MARCH 26, 2015

Welcome to the world's nicest prison
o ¢



Gesundheit



Access to OST in the community and in prison

M 05T available in the community . /,’

B 05T available in the community and prison

0ST not available

Harm Reduction International, The global state of harm reduction 2016



Spritzentausch

Incidence of HIV/HCV  Needle sharing Drug use Injecting

Am Hasenberge (Germany)* Strongly reduced  No increase No increase
Basauri (Spain)*? No seroconversion Strongly reduced  Noincrease No increase
Hannoversand (Germany)® Strongly reduced  Noincrease ~ No increase
Hindelbank (Switzerland)® No seroconversion Strongly reduced  Decrease No increase
Berlin, Germany (Lehrter Strongly reduced  Noincrease ~ Noincrease*®
Strasse and Lichtenberg)®

Lingen 1 (Germany)®* No seroconversion Strongly reduced  Noincrease ~ No increase
Realta (Switzerland)® No seroconversion Single cases Decrease No increase
Vechta (Germany)®®° No seroconversion Strongly reduced  Noincrease ~ No increase
Vierlande (Germany)®* No seroconversion Little change or Noincrease  Noincrease

reduction

“Two people who had previously only inhaled heroin reported injecting drug use on single occasions. --=No data.

Table 2: Assessments of NSPs in prisons (country)

Jirgens, Lancet Inf Dis 2009



Global availability of needle and syringe programs (NSP)
in the community and in prisons

B NSP available in the community
B NSP available in the community and prison

NSP not available

Harm Reduction International, The global state of harm reduction 2016



Unabhangigkeit der
Gesundheitsdienste im Gefangnis

UNODC @ World Health

United Nations Office on Drugs and Crime Orgamzatlon
o omc o EUTOp@

Good governance for prison
health in the 21st century
A policy brief on the organization of prison health

« Die Gefangnisgesundheits-
dienste sollten vollig
unabhangig von den
Gefangnisverwaltungen sein
und doch mit ihnen effektiv
Zusammenarbeiten»

http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0017/231506/Good-governance-for-prison-health-in-the-21st-century.pdf?ua=1



Trend zur Unabhangigkeit der
Gesundheitsdienste im Gefangnis

Communaute autonome du Pays

Basque {Espagne)
2011
Region autonome de Catalogne (Espagne)
Services de médecine somatique - 2010
Canton de Vaud {Suisse) Vo
1995 b
Canton de - Cantondu | Canton de
Geneve Services de psychiatrie - Valais | : Meuchatel
(Suisse) Canton de Vaud (Suisse) (Suisse) [ (Suisse)
1963 1992 2008 | 2015
1970 1380 1930 2000 a0
EIJIJlJlJlIIIJIIlIlllIIIIIJIJiJ!leJI!lILJlJliJ|§lJlJ!J}
Services de Morvege Services de médecing I : , : :
psychiatrie - France 1988 somatique - France Angleterre halie) |Ecosse| |Kosovo) .
Pays de Galle Finlande
2006 2016
Irlande du Nerd
2008

Sultan, Bioethika Forum 2017



Was tun?

* Tokyo rules, 1986

United Nations Standard Minimum Regeln fur

Alternativen zur Inhaftierung

— Beispiel Finnland, NL, D,...

* Vorrang der Menschenrechte

* Evaluierung der Effizienz der
Inhaftierung

— Rezidiv
— Resozialisierung

* Pravention (soziale Kohasion)

5@ UNITED NATIONS
Office on Drugs and Crime

Handbook of
basic principles and
promising practices on

Alternatives
to Imprisonment

The Tokyo Rules list a wide range of dispositions other than imprison-
ment for the sentencing stage and which, if clearly defined and properly
implemented, have an acceptable punitive element:

(@)
®)
©
@

O]
@
®
(h)
@
@
(k)
@
(m)

Verbal sanctions, such as admonition, reprimand, and warning;
Conditional discharge;
Status penalties;

Economic sanctions and monetary penalties, such as fines and
day-fines;

Confiscation or an expropriation order;
Restitution to the victim or a compensation order;
Suspended or deferred sentence;

Probation and judicial supervision;

A community service order;

Referral to an attendance centre;

House arrest;

Any other mode of non-institutional treatment;

Some combination of the measures listed above.*



Perry Preschool project

123 Kinder (4-5 Jahre), prekare Verhaltnisse (ohne Arbeit, Drogen,...)
Randomisiert in 2 Gruppen

Gruppe 1: nihil, Gruppe2: wahrend 6 Montaen 4h/Tag Erzieher/in
40 Jahre follow up

Major Findings: High/Sco;)e Perry Praschool Study at 40

& Program group ' No-program group
0% 20% 0% 60% B0% 100%

Arrested 5+ times by 40
Earned $20K+ at 40
Graduated high school
Basic achievement at 14
Homework at 15

10 00+ at 5




Zum Schluss

Dokumentieren

Publizieren

Bad practice:
Anklagen

Best practice:
Verbreiten

Jede und jeder kann etwas tun

« Das Wesen einer Zivilisation zeigt sich erst durch den
Besuch ihrer Gefdngnisse » Fiodor Mikhailovitch Dostotevski



