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3 Jahre NALtrain
Erfahrungen, Erfolge, Hindernisse

Simon FleiRner & Dr. Bernd Werse Institut fiir Suchtforschung Frankfurt (ISFF)
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Der Anfang von Naloxon?

1960 wurde
Naloxon von

Dr. Jack Fishman

synthetisiert. 7%

(Campbell 2020) ‘ |
e

(Yardley 2013)
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Opioid-Uberdosis Naloxon-Behandlung
Opioide binden Die Weiterleitung Naloxon bindet Die Weiterleitung
an die Rezep- =) bestimmter Signale | stérker an die bestimmter Signale im
toren im Gehirn wird Rezeptoren als das Gehimn wird nicht mehr
blockiert. Die Atmung ; Opioid. Opioide blockiert. Die Person
wird langsamer und | werden voriiber- kann wieder atmen
hort auf. Die Person | gehend von den und wacht auf.
wird bewusstlos. Rezeptoren verdréngt.
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PK profile in healthy volunteers: 0-30 minutes
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(Strang 2022)
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,Mentioned but not done”
oder

,Done but not mentioned“?

(Campbell 2020)
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3 Jahre NALtrain — was ist eigentlich passiert?

Vorbereitung Durchfiihrung Abschluss

(6 Monate) (24 Monate) (6 Monate)
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Vorbereitung
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N""":ftrain

MANUAL ZUR DURCHFUHRUNE

VON DROGENNOTFALLTRAINI
UND KURZINTERVENTIONEN
MIT NALOXONVERSCHREIBUNG
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Das neve Bundesmodellprojekt
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Take-Home Naloxon Schulung&
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3 Jahre NALtrain — was ist eigentlich passiert?

Vorbereitung Durchfiihrung Abschluss

(6 Monate) (24 Monate) (6 Monate)
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Durchgefihrte :

Trainings )

* in 38 verschiedenen Stadten ‘

* Wurden 72 Trainings s ’ :
durchgefiihrt g’ 8 £

* 851 Personen wurden damit : ‘ : ’
zu NALtrainer:innen ausgebildet '.‘ ) o
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Durchgefiihrte : .
Naloxonschulungen °
(]

* in 75 verschiedenen Stadten .
wurden Naloxonschulungen e ’
angeboten ' e
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3 Jahre NALtrain — was ist eigentlich passiert?

Vorbereitung Durchfliihrung Abschluss

(6 Monate) (24 Monate) (6 Monate)
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Wiinsch dir was...

* Naloxonist.. nicht mehr Verschreibungspflichtig.

 Naloxonist.. kostenlos.

* Naloxonist.. Standard in der Substitutionsbehandlung.
 Naloxonist.. teil des Entlassungsmanagements.

* Naloxonist.. injeder Sucht- und Drogenhilfeeinrichtung verfiigbar.

,Naloxon rettet Leben!“ ist allgemein anerkannt.
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