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ohm  Entwicklung der Suchthilfe

18.06.1968: Urteil des Bundessozialgerichts (AZ: 3 RK 63/66)
Sucht = Erkrankung = Rehabilitationsfahig = Leistungsanspruch

Seitdem: Auf- und Ausbau der Suchthilfe in der heutigen Systematik



ohm  1970-1980er Jahre: Heroin-Welle und das Aufkommen von Kokain.
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ohm Der ideale Behandlungsverlauf zur Abstinenz

Abstinenz

Drogenkonsum

Deimel, D., Hornig, L (2024). Soziale Arbeit in der Suchthilfe. In: Deimel, D., Moesgen, D., Schecke, H. (Hrsg.). Soziale Arbeit in der Suchthilfe. Lehrbuch. Stuttgart: utb.



ohm Revision des Ansatzes: Weiterentwicklung

Abstinenz
o Ruckfall
AIDS-Epidemie & ?:,aet.:gng/e
Hohe Mortalitat g
Nachsorge

Ubergangs-
Einrichtung

Entgiftung

Drogenkonsum

Deimel, D., Hornig, L (2024). Soziale Arbeit in der Suchthilfe. In: Deimel, D., Moesgen, D., Schecke, H. (Hrsg.). Soziale Arbeit in der Suchthilfe. Lehrbuch. Stuttgart: utb.



ohm Hiv-Neuinfektionen in Deutschland 1975-2023

Abgabe von Kondomen

Anzahl HIV-Neuinfektionen
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Abgabe von sterilen Spritzen an

IV-Konsument*innen
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2020

Jahr der Infektion

Deimel, D., Scherbaum, N. (2024). Substitutionsgestitzte Behandlung Opioidabhangiger. In: Deimel, D., Moesgen, D., Schecke, H. (Hrsg.) Soziale Arbeit in der Suchthilfe. S. 311- 330. Lehrbuch. Stuttgart: UTB.
Marcus U, Schmidt D, Gunsenheimer-Bartmeyer B, Bremer V (2023): Auf dem Weg zum Ende von AIDS? Die HIV-Epidemie in Deutschland. Epidemiologisches Buletin. 2023; 47:3-8. DOI 10.25646/11807
Stover, H., Deimel, D., HoRelbarth, S. (2017). Social work and support of people who use drugs in Germany. In: IASSW & UNAIDS (Edt.) Getting to Zero: Global Social Work Response to HIV. (pp. 101-126).
Geneva: UNAIDS.



ohm  Harm Reduction: from bottom up to evidence based practice
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Gegen Ausbreitung von Aids
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Spriranautomaten fr fUr Oroganabhiingige stelten Dr. Meino Stéwer (v.L) vom Vereln Kom-
mungle Drogenpolitik, der Bramer Landesdrogantsauttrage Or. Mchsis und

amtsiaitar Hans-Oioter Rissland vor. awmmm&w“m
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Kein Szene-Treff

Drei Automaten stehen scit ei-
nigen Jahren am Ortsamt
Mitte in der Strufie Am Dob-
ben, am Breiteaweg niihe
Bahnhof und an der Georg-
Gicistein-Stralle in Bremen-
Nord.
Befiirchtungen von Aawoh-
nern, dic Automaten kdanten
sich zu Szene-Treffs entwik-
kein, hitten sich nicht bestii-
tigl, reslimierten die Drogen-
experten ihre Erfahrungen.

Spritzen aus Automat

Hintergrund des 1987 in
Deutschland cinmaligen An- ©
gebots war dic Tatsache, daB -
sterile  Spritzen  vor
abends und nachts sowie an -
den Wochenenden nur schwer - N
zuglinglich waren. Aur‘dca',
Automaten sind die Snmm
rund um die Uhr zu
cine Mack halt. Mit dem
finanziert der Verein ecinen
Mitarbeiter, der fiir die War-
tung und | ‘der
Automaten zustindig ist.
Heino Stdver geht davon
aus, daB der mit 500 Schach- |
teln bestiickte Antomat etwa
einmal in der Woche nachge:
fiillt werden muB. Gebra
Spritzen kbnnen die Junkics
{ibrigens daneben in einen spe-
ndlcn Abfallkorb werfen,
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HEROINADDICTION &
RELATED CLINICAL
PROBLEMS
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Harm reduction 24/7: Evaluation of the vending machine program for drug
users in North Rhine-Westphalia, Germany

Daniel Deimel ', Oswald Felix ', Carolin Bock 2, and Heino Stover *

1. Catholic University of Applied Science North Rhine-Westphalia, Germany, EU
2. German Institute on Addiction and Prevention Research, Aachen, Germany, EU
3. Frankfurt University of Applied Sciences, Faculty Health and Social Work, Germany, EU

Summary

Background: Needle and syringe programmes (NSP) are considered effective and efficient methods of reducing high-risk
injecting practices and blood-borne virus transmission. The distribution of sterile needles, syringes and other equipment
via syringe vending machines in public areas and prisons is done in Germany in about 120 cities. This service guarantees
an anonymous 24/7 access to sterile equipment. North Rhine-Westphalia (NRW) is the most populous federal state of
Germany. Of the 160 vending machines currently in operation throughout Germany, 110 are in NRW, operating since
30 years. Aim: This analysis presents the results of an evaluation of the work of vending machine operators in NRW.
The central concern was to illustrate the current supply situation with harm reduction materials in the local structures.
Another aim was to generate practice-based evidence for operating the vending machines, making it possible to further
development of the project. Methods: The vending machine operators were surveyed using an online questionnaire with
69 questions about their experiences and assessments as experts. All operators were contacted via e-mail to participate in
the survey. 36 operators participate in the survey (59% response rate). Results: In the absence of a 24/7 supply of harm
reduction materials covering the whole of NRW the supply of sterile i 1 an ad-

via vending rep
ditional offer to existing institutions and syringe distribution points for drug users in NRW. In 2016, 138,765 syringes
were dispensed to PWID (People Who Inject Drugs) in NRW, via the 110 vending machines. Of all syringes distributed
to PWID in NRW, the proportion dispensed via vending machines ranged from 6.0% to 7.2% between 2014 and 2016.
In cities, between 1.2% and 8.3% of dispensed syringes were via vending machine, while in regional and rural areas the
proportion of syringes dispensed via vending machines was between 90.3% and 100%. The installation and operation of a
new syringe vending machine can be accompamed by conflicts in the commumty (e.g. with local residents and business-
people). Conclusion: Syringe vending h P a very good supp to the existing supply system of harm
reduction materials for PWID. However, they are not a replacement for existing and established addiction help services.

Key Words: Harm reduction; needle and syringe program; NSP; PWID; syringe vending machine

in which the transmission route was known were at-
tributable to injecting drug use [28]. Around 5% of

1. Introduction

People who inject drugs (PWID) are a vulner-
able group for blood-borne infections such as Human
Immunodeficiency Virus (HIV), Hepatitis C (HCV),
Hepatitis B (HBV), and bacteraemia/sepsis [7, 37,
38]. The sharing of needles, syringes and other inject-
ing equipment is a principal cause of the transmission
of these infections.

In 2016, 80% of HCV diagnoses in Germany

all new HIV ( Human Immunodeficiency Virus) in-
fections in Germany in 2016 were among PWID [9].
According to data from the German Epidemiological
Survey of Substance Abuse, the 12-month prevalence
for opioids is 0.3% of the population. There are an
estimated 153,000 people in Germany with opioid de-
pendence [12], of which 78,000 are in Agonist Opioid
Treatment (AOT) [2].

Correspondence: Daniel Deimel, Catholic University of Applied Science North Rhine-Westphalia, German Institute on Addiction
and Prevention Research, Aachen, Germany, Robert-Schumann-Str. 25, 52066 Aachen, Germany

E-mail: d.deimel @katho-nrw.de
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ohm Harm Reduction

,Unter Harm Reduction verstehen wir einerseits ein Set von
Interventionen und MaBRnahmen, welche auf die Reduktion
der Risiken abzielen, die mit dem Drogenkonsum assoziiert
werden, und deren Wirksamkeit als evident betrachtet wird.

Harm Reduction schliel3t ebenso die Forderung der
Konsumkompetenz der Drogenkonsument*innen mit ein,
da durch entsprechende angepasste und modifizierte
Verhaltensweisen mogliche Risiken und Schadigungen
vermindert oder ganz ausgeschlossen werden konnen.

Ferner beinhaltet Harm Reduction ein politisches
Rahmenkonzept, das die einzelnen Malinahmen in einer
Gesamtstruktur wirksam werden lasst, und nicht zuletzt eine
Haltung, die auf einem humanistischen Menschenbild und
den Menschenrechten basiert.”

(Deimel & Schori 2024, S. 295)

HARM REDUCTION
Definition | Prinzipien Politik
I |
Risiken Einstellungen /
= Substanz / Erfahrungen
Drogen o Psychische

« Konsummuster
» Komorbiditat

etc.

= Verhaltensweisen

Setting /
Umfeld

Situation
o Empfindungen
» Konsummuster
» Konsum-
kompetenz

etc.

Setting / Umfeld
- Konsumbedingungen
o Kriminalisierung
- Peergroup
etc.

Spezifische
Zielgruppen

o Wohnungslose

» Sexarbeiter*innen

» Partyganger*innen

etc.

Public Health Ziele

» Reduktion Mortalitat

» Reduktion Morbiditat

» Reduktion von Kosten
etc.

Interventionen

o Spritzentausch

o Drug Checking

» Drogenkonsumrau-

me
etc.

Deimel, D., Schori, D. (2024). Harm Reduction. In: Deimel, D., Moesgen, D., Schecke, H. (Hrsg.). Soziale Arbeit in der Suchthilfe. Lehrbuch. Stuttgart: utb.




ohm  1995: Sozialer Konflikt & gesellschaftlicher Diskurs

Schweiz

Unsinniger
Traum

Die Zurcher Polizei rustet zur Rau-
mung der offenen Drogenszene.
Doch die Rauschgifthandler haben

vorgesorgt.
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ohm.  2023: Crack und offene Drogenszenen als soziale Konflikte

ZEITEEONLINE

Sicherheitsgipfel in Berlin

Deutschlands Drogen-Dilemma

Der Gérlitzer Park in Berlin steht bundesweit fiir

Dese verdammten Seine

DROGEN I vielen deutschen Stadten breitet sich Crack rasant aus. Der Stoff auf Kokainbasis macht aggressiv Christian Parth
und zerstért Existenzen. Und anders als bei Heroin gibt es bisher kein Gegenmittel.

115 Uhr / 169 Kommentare / 53 Verschenken / |

urt am Main

Bremen

-
— t'On I | ne u C)\ Suchbegriff eingeben

26 DERSPIEGEL Nr 52/ 23122023 Nachrichten fiir Deutschland

*“1at. Der Burgermeister will ihn nun befrieden,
'scheitern —wie viele andere Stadte auch.

Die Stadt K6In hat eine Studie zur offenen Drogenszene der Stadt in
Auftrag gegeben. Die Ergebnisse legen auch drohende Gefahren
offen.

Riickkehr einer gefdhrlichen Droge

Grofstidte in NRW haben mit den Auswirkungen des Crack-Konsums zu kiimpfen.

MON CHRISTIAN SCHWERDTFEGER

DORTMUND/KOLN Die Dealer stehen
meist an St Zu-

der Konsumvorginge von 9000 im

Jahr 2020 auf rund 16.500 Fille im

vergangenen Jahr an.
Einhnli il

It sichin

Nach Angaben des NRW-Innenmi-
nisteriums machen Rauschgiftde-
likte in Zusammenhang mit Crack

ings nur einen sehr geringen

giéngen zur U-Bahn oder in Parks.
Thre sogenannten Bubbles, kleine
mit Drogen gefiillte Kiigelchen,
verkaufen sie blitzschnell. ,Haufig
besteht ein Kontakt zwischen Dea-
ler und Konsumenten nur im Vor-
beigehen. Dabei steckt man sich
schnell etwas zu*, sagt ein Ermittler.
In Dortmund scheint in den Bub-
bles immer hiufiger Crack zu ste-
cken, eine Form von rauchbarem
Kokain, das extrem abhiingig macht.
. Wir werfen einen breiten Blick auf
das Thema. Es geht nicht nur um
Repressalien, sondern auch um die
Frage, wie man Sucht vermeiden

Koln wider. Im Frithsommer dieses
Jahres untersuchte ein Forscher-
i ochschul

Teil der gesamten Betdubungsmit-
telkriminalitdt aus. Demnach gab

team der

fiir zwei Monate 119 drogenkon-

sumierende Personen am Kblner

Neumarkt. Die Studie zeigte, dass
s

es im Jahr 54 Fille
mit Crack-Bezug in NRW, darunter
fallen allgemeine VerstoRe, Schmug-
gel und unerlaubter Handel. Der

deri ive Ki Ki nun
auch in Kéln angekommen ist: So

«In NRW ist die Zahl der
Crack-Konsumenten
seit 2016 gestiegen”

Daniel Deimel
Forscher kathalische Hochschule Kaln

gaben 21 Prozent der Befragten an,
Crack zu konsumieren. ,In Nord-
rhein-Westfalen ist ein Anstieg der
Crack-Konsumenten seit dem Jahr
2016 zuverzeichnen®, sagt der Leiter
der Studie, Daniel Deimel.

Kokain als Grundstoff zur Her-
stellung von Crack gelangt zumeist
aus Stdamerika vor allem {iber den
Seewegin groRe europiische Hafen-
stiidte wie Antwerpen, Rotterdam
und Hamburg. Von dort wird das
Kokain meist in Fahrzeugen in die
Verkaufsstaaten weitertransportiert.

il dieser Fille an allen
registrierten Straftaten (1,36 Mil-
lionen) im Jahr 2022 sei daher mit
0,00036 Prozent sehr gering. Die




ohm Saulen der Suchtpolitik und Suchthilfe

Pravention

-

Ambulante Suchthilfe

z.B. Praventionsgesetz, Bund/
Lander/ Kommunen, Projekt-/
Drittmittelforderung, diverse
Finanzierungsmoglichkeiten und
Gesetzesgrundlagen

Pauly, A. (2024). Struktur und Finanzierung des Suchthilfesystems. In: Deimel, D., Moesgen, D., Schecke, H. (Hrsg.). Soziale Arbeit in der Suchthilfe. Lehrbuch. Stuttgart: utb.

Beratung/
Behandlung

minimierung
Mafnahmenebene

(Teil-) Stationare Suchthilfe

Rechtliche Grundlage und Finanzierung

Schadens-

Breitgefachert, oft aus mehreren
Quellen, z.B. Freiwillige Leistungen
der Kommunen (Daseinsfirsorge),

refinanzierte Angebote,
Eigenmittel Anbieter, SGB V, GB-A/
BMG, BTmW (neu), SGB VI, SGB V
QS DRV/ GKV, SGB XII,
Suchtberatung/ kommunale
Leistung, Selbstzahler*innen

Saulen der Suchtpolitik & Suchthilfe

Repression

-

Suchtselbsthilfe

z.B. Forderung durch GKV, SGB
V, DRV, Projekt-/
Drittmittelférderung, Freiwillige
Leistungen Landern und
Kommunen,
Wohlfahrtsverbande,
Eichrichtungen der
Erwachsenenbildung auf
Landes-bzw. Ortsebene




ohm  Hierarchie der Therapieziele

Korkel, J., Kruse, G. (2005). Ruckfall bei Alkoholabh&angigkeit. Kdln: Psychiatrie Verlag.



ohm  Suchthilfe im Verbundsystem

betreutes Wohnen

Ambulant

Stationére
soziotherapeutisches
Wohneinrichtungen

Substitutions-
behandlung

|

1
1
1
|
|
1
1
1
1
|
|
1
1
1
I
: Drogenszene
1
1
1
|
|
1
1
1
1
|
|
1
1
1
1
|

l

Uberlebenshilfe /
Harm Reduction

!

Selbsthilfegruppen

Suchtpravention

Deimel, D., Hornig, L (2024). Soziale Arbeit in der Suchthilfe. In: Deimel, D., Moesgen, D., Schecke, H. (Hrsg.). Soziale Arbeit in der Suchthilfe. Lehrbuch. Stuttgart: utb.

! Sucht- : Entzug- » Suchtrehabilitation
: beratung behandlung Adaption
< Abstinente



ohm  Konfliktlinien und Herausforderungen in der Suchthilfe

Versaulte Sozialgesetzgebung

Heterogene finanzielle Ausstattung
Keine verpflichtenden Leistungen
Angespannte finanzielle Situation

Divergente Konzepte der Trager/ Hilfesysteme
Abstinenz vs. akzeptanzorientiert
Suchthilfe, Psychiatrie & Wohnungslosenhilfe

Zunahme an Konflikten im o6ffentlichen Raum
Verelendung, Obdachlosigkeit, Kriminalitat in
offenen Drogenszenen

Fachkraftemangel

Heterogener rechtliche Rahmenbedingungen
Drogenkonsumraume, Drug Checking

Geringes Mald an Evidenzbasierung in der
Suchthilfeplanung

Wie viele sind betroffen, Wer wird wie erreicht und
wer nicht? Wie wirksam ist das Hilfesystem?

Veranderte Bedarfe der Adressat*innen
Crack-Konsument*innen, Menschen ohne
Krankenversicherung

Sich sehr schnell verandernde Situationen
Drogenmarkte (Neue Psychoaktive Substanzen,
synthetische Opioide), Pandemie, Krisen



ohm

Herzlichen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit!

Kontakt: Prof. Dr. Daniel Deimel
TH Nurnberg
Bahnhofstral3e 87
90402 Nurnberg

Mail: daniel.deimel@th-nuernberg.de
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Soziale Arbeit
in der Suchthilfe.
Lehrbuch

Heino Stéver, Susann Hofelbarth (Hrsg.)
Drogenpraxis
Drogenpolitik
Drogenrecht

Handbuch fiir Substanzg

Fachkrifte in Beratung und Behandlung,
Mediziner:i | und Politiker:inne
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6., vollst. liberarb. Auflage

Soziale Arbeit
in der Psychiatrie.
Lehrbuch

Soziale Arbeit

Marion Laging

Grundlagen - Konzepte - Methoden

3., berarbeitete Auflage

Soziale Arbeit
in Psychiatrie und
Suchthilfe. Fallbuch

Marcel Krebs - Roger Mader
Tanya Mezzera Hrsg.

Soziale Arbeit
und Sucht

Christina Rummel
Raphael GaBmann (Hrsg.)

Die ganzheitliche Sicht

auf Suchtfragen -

Perspektiven aus Sozialer Arbeit,
Psychologie und Medizin

Kohlhammer

Rita Hansjiirgens/ Frank Schulte-Derne (Hg.)

Soziale Diagnostik
in der Suchthilfe

Leitlinien und Instrumente fiir Soziale Arbeit
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