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Überblick 2020 

148.471 Konsumvorgänge 

 

 3.521 Nutzerinnen und Nutzer 

darunter 660 Neuzugänge  
 

Institut für Suchtforschung, Frankfurt University of Applied Sciences 2 



Gliederung des Vortrags 
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1. Konsumdaten 

2. Klientendaten 

3. Überlebenshilfe / Notfälle  

4. Auswirkungen der Corona-Pandemie 
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Konsumvorgänge im Jahr 2020 

 

148.471 Konsumvorgänge 
dies entspricht  

406 Konsumvorgängen pro Tag 

 12.373 Konsumvorgängen pro Monat 

 

 Vorjahr: 183.605 Konsumvorgänge 
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Drogenkonsum 2020 
(i.v. und andere) 
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80% 

49% 

1% 

1% 

Heroin

Crack

Kokain

Sonstige
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Art der Applikation 2020  
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22% 

78% 

nicht-intravenös

intravenös
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Entwicklung des nicht-intravenösen 
Konsums 2003 - 2020  
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 Januar 2015: Inhalationsraum Elbestraße wird in die Datenerfassung aufgenommen 

März 2016: Inhalationsraum Niddastraße wird eröffnet 

Januar 2020: Inhalationsraum La Strada wird eröffnet 



Klient*innen 2020 
3.521 Personen 

2019: 4.152 Personen 

 

85% Männer    15% Frauen 

 

19% Neuzugänge   81% Fortsetzer*innen 
 

Durchschnittsalter: 41,0 Jahre 
Männer: 41,2 Jahre   Frauen 40,0 Jahre 
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Entwicklung des 
Durchschnittsalters 2003 - 2020 
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Neuzugänge 2020 
 

 

 660 Personen 

 55% sehr seltene Nutzer*innen 

 Durchschnittsalter 38,2 Jahre 

 18% Frauenanteil 

 26% prekäre Wohnverhältnisse  
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42% 

20% 

39% 

Frankfurt am Main

Hessen

Andere Bundesländer
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264 Notfälle im Jahr 2020 
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62% 

24% 

14% 

Injektionsraum

Im Umfeld der Einrichtungen

(Straße)

Sonstige Orte
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Versorgung der Notfallopfer 2020 
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24% 

52% 

16% 

9% 

Versorgung durch Drogenhilfe

Rettungsdienst ohne Krankenhaus-Einweisung

Rettungsdienst und Krankenhaus-Einweisung

Trotz erforderlicher Einweisung nicht

mitgegangen
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MoSyD-Szenestudie 2018: Hilfe 
bei der letzten Überdosis 
(Mehrfachnennungen) 
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41% 

46% 

33% 

9% 

4% 

2% 

4% 

Mitarbeiter*in Drogenhilfe

Notarzt / Notärztin

anderer User

Bekannte*r (Non-User)

keine Hilfe

unklar / weiß nicht

Sonstige
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Schichtbuch Niddastraße 2019: Übersicht 
Überlebenshilfe (Mehrfachnennungen) 
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0,5% 

4% 

12% 

24% 

71% 

Notfälle mit Todesfolge (im Umfeld der
Einrichtung)

Schlägereien / gewalttätige
Auseinandersetzungen

Psychische Notfälle / Klient_in ist
aggressiv, verwirrt oder orientierungslos

Verletzung / Erkrankung / schlechter
Gesundheitszustand

Notfälle durch Drogenkonsum /
Überdosierungen



Beschreibung eines Notfalls 
(Schichtbuch Niddastraße 2019) 
„Krasser Notfall mit (Name Klient): Heroin-Überdosis mit 

Atemstillstand; Rettungswagen und Notarztwagen gerufen; er 

bekommt 1x Narcanti i.v. und 2x i.m. Er wacht auf im völlig falschen 

Film; verkriecht sich panisch unterm Tisch; kriegt einen 

Krampfanfall und als dieser vorüber ist, fährt er weiter diesen 

Panik-Flashback-Film, rennt panisch in die Ecke vom Druckraum, 

will aber dann auf die Sanitäter losgehen, die er offensichtlich als 

Bedrohung ansieht, glücklicherweise gelingt es mir, ihn da soweit 

rauszuholen, sodass er nicht auf die Rettung losgeht – puh!“  
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Symptome der Notfälle 2020 
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68% 

57% 

43% 

41% 

26% 

23% 

9% 

Atemstörung

Bewusstseinsstörung

Komatös (reflexlos, keine Reaktion)

Kreislaufstörung

Somnolent (erweckbar durch Ansprache)

Soporös (Reaktion nur durch Schmerzreiz)

Sonstiges
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Lebensrettende Maßnahmen der 
Notfallhelfer*innen 2020  
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84% 

68% 

48% 

38% 

36% 

11% 

Vitalfunktionskontrolle

Beatmung

Kreislaufstabilisierung

Naloxon

Sauerstoffgabe

Sonstiges
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Drogenkonsum vorm Notfall 2020 
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86,4% 

36,2% 

13,1% 

8,0% 

2,3% 

1,4% 

1,4% 

0,5% 

Heroin

Crack

Benzodiazepine

„Sonstige Drogen“ 

Substitutionsmittel

Lyrica

Fentanyl

Tilidin



Notfälle nach Monokonsum und 
Mischkonsum 2020 
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Substanzkonsum Auslöser des Notfalls 
in % 

Konsum von einer Substanz 57% 

Konsum von mehreren Substanzen 
(Mischintoxikation) 

43% 

Gesamt 100% 
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Vergleich 2020: Führen die häufigsten 
Drogenkombinationen auch sehr häufig zu 
Notfällen?  
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47,4% 

4,7% 

26,3% 

49,7% 

18,5% 

29,9% 

ausschließlich Heroin

ausschließlich Crack

Heroin und Crack

Konsum in den DKR Auslöser des Notfalls
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Riskanter Konsum / Safer use 

Unsafe Use / Riskanter Konsum 
 Intravenöser Konsum  
 Mischkonsum mehrerer Drogen  
 Drogenkonsum unbekannter Qualität (fremder Dealer, etc.) 
 Konsum nach längerer Abstinenzphase 
 

 Safer Use / weniger riskanter Konsum  
 Nicht-intravenöser Konsum 
 Konsum im DKR  
 Konsum im Beisein von Bekannten 
 Bei unbekannter Qualität zunächst kleine Dosis zum Antesten, 

dann ggf. mehr konsumieren  
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MoSyD-Szenestudie 2018: Orte der 
Überdosis in Frankfurt am Main 
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38% 

29% 

20% 

7% 
7% 

Drogenkonsumraum

Straße

Zuhause / in privaten Räumlichkeiten

öffentliches Gebäude

an sonstigen Orten
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Auswirkungen der Corona-
Pandemie 

Weniger Konsum in den Einrichtungen 

Rückgang um 19% gegenüber dem Vorjahr 

Weniger Klient*innen 

Rückgang um 15% gegenüber dem Vorjahr 

Weniger Notfälle in den Einrichtungen 

Rückgang um 32% gegenüber dem Vorjahr 
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Konsumvorgänge nach Monaten 2020  
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16.339 15.889 

13.216 

9.822 10.100 

11.307 
12.297 12.036 

11.525 11.871 12.033 12.036 
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Drogenbezogene Todesfälle in 
Frankfurt am Main 1985 - 2020  
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Differenz der Konsumvorgänge 
zum Vorjahr 
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Differenz 
Konsumvorgänge  

gegenüber 2019 

DKR Niddastraße -19.077 KV 

DKR Elbestraße -19.790 KV 

DKR Schielestraße -391 KV   

DKR La Strada +4.124 KV 

Insgesamt  -35.134 KV  
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Konsumvorgänge nach Monaten 
und Drogenkonsumräumen 2020 
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Konsummuster 2020  
 

28 

35% 

28% 

14% 

10% 

5% 

5% 2% 2% 

 Heroin intravenös

Heroin und Crack intravenös

Crack intravenös

Heroin rauchen

Heroin sniefen (nasal)

Crack rauchen

Heroin  und Crack rauchen

Sonstige
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Anzahl der Notfälle in den 
Frankfurter DKR 2018 – 2020   
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385 386 

264 

2018 2019 2020
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Anzahl der Klient*innen 2003 - 
2020  
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4.038 

3.659 

4.253 
4.544 4.603 4.681 4.658 4.586 4.714 

4.984 

4.465 4.515 4.503 
4.705 4.649 4.523 

4.152 

3.521 
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Verteilung der DKR-Nutzer*innen 
nach Altersklassen 2020 
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4% 

20% 

43% 

26% 

7% 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

bis 24 Jahre

25 - 34 Jahre

35 - 44 Jahre

45 - 54 Jahre

55 Jahre und älter
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Konsumvorgänge 2003 - 2020 
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146.892 

215.844 

183.605 

148.471 
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Anzahl der Neuzugänge 2007 - 
2020  
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1.821 
1.753 

1.510 1.548 1.564 
1.464 

1.052 
997 

928 

1.116 
1.192 

1.074 

921 

660 

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020



Auswirkungen von Haftstrafen:  
Haftentlassene und Nicht Inhaftierte im 
Vergleich 
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25% 

2,8% 

32% 

67% 

34% 

5,8% 

67% 

89% 

HCV-Infektion

HIV-Infektion

prekäre Wohnsituation

arbeitslos

Haftentlassene Nicht Inhaftierte
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Wohnorte der 
Konsumraumnutzer*innen 

 

 Wohnort wird beim Erstbesuch erfasst 

 Frankfurt am Main: 1.567 Personen 

 Hessen (ohne Frankfurt): 888 Personen  

 Andere Bundesländer: 965 Personen 
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46% 

26% 

28% 

Frankfurt am Main

Hessen

Andere Bundesländer



Klient*innen in prekären 
Wohnverhältnissen 2003 - 2020 
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Notfälle nach Monaten 2020 
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit! 
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